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Ambulatorio Infermieristico

“... come una struttura, al cui interno vengono erogate un insieme di
prestazioni, fornite da infermieri, a persone che richiedono assistenza per
problemi di salute o correlati al mantenimento ed alla promozione della
salute.

[American academy of ambulatory care nursing (Aaacn), 2014; Yef, Lo, & Wan, 2005].
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...... la mancanza di un sistema che garantisca la continuita delle cure
infermieristiche, a pazienti dimessi dall’ospedale al proprio domicilio, ha
causato e, causa attualmente errori “terapeutici” ed “assistenziali”,
generando una frammentazione delle cure stesse.

(Iavarone, 2016).

spostando ['esecuzione di prestazioni infermieristiche (anche di alta
specializzazione), dal carico dell’assistenza ospedaliera (con conseguente
incremento dei costi e della degenza media), ad un servizio ambulatoriale
Infermieristico, garantendo cosi una «continuita assistenziale».

(Apker, Ford, & Fox, 2003; Griffin& Swan, 2006; Bloom, N., Propper, C., Seiler, S., & Van Reenen, J. 2015).
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R S Policlinico Tor Vergata ' Gestione: Accessi

U.O.C. DIREZIONE INFERMIERISTICA E DELLE PROFESSIONT SANITARIE VenOSi ( Sett' 2015 )

DELIBERAZIONE

. FLE b 27:12:2012, Setting: Ambulatorio : >
delle Cure
Infermieristiche

OGGETTO: PROVVEDIMENTO DI ATTIVAZIONE DELL’AMBULATORIO DELLE CURE
INFERMIERISTICHE

Stoma Care
Wound Care No-2013)

/

Coordinamento
dell’assistenza tra i : ere Co
servizi, ed in erfe amento e/a
particolare nella esperto e/o spe
transizione tra 0
ospedale territorio |

E’ un punto di Nasce per garantire
riferimento per la I'erogazione delle

continuita cure in condizioni di
assistenziale \  appropriatezza
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Documento approvato dal Comitato Centrale della Federazione Nazionale
Collegi IPASVI con Delibera n. 79 del 25 Aprile 2015

Schema1l : Esemplificazione dei livelli formativi

-~
Infermiere
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s < con master
g
§ infermiere con
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& »\\\
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Infermiere \ perfezionamento esperto clinico specialista clinico 3
generalista J clinico con master con LM m
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manoovesn  COME SI ACCEDE AL SERVIZIO DEL PTV

AMBULATORIO DELLE
CURE INFERMIERISTICHE
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POHICHINICOTORVERGATA PAZIENTI CHE ACCEDONO AL NURSING
AMBULATORIALE WOUND CARE

Pazienti Dermatologici

Pazienti Vascolari

. . . . . ut;s‘:plt'at:c‘;;::’; injuries
Pazienti Diabetici aterproof
ltraflexible

sy to use

Pazienti Chirurgici o iy
Pazienti Oncologici A

o . T \
Pazienti Ematologici 4 j

Pazienti Trapiantati
Pazienti con lesioni da Pressione

Pazienti Ustionati

vV V. vV vV vV vV v v v Y

Pazienti con traumi della Strada
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I pazienti che accedono al servizio ambulatoriale infermieristico wound care ,
previo appuntamento interno, hanno gia avuto un inquadramento diagnostico
presso I’ambulatorio di dermatologia, le lesioni cutanee trattate sono:

- Patologie infiammatorie croniche ed acute (psoriasi, dermatite seborroica, varie
forme di lichen, dermatite irritativa allergica atopica, orticarie, acne, idrosadenite)

- Lesioni cutanne da Patologie infettive (batteriche, micotiche, virali)

- Patologie autoimmuni (Lupus, sclerodermia, dermatomiosite, connettiviti in
genere)

- Gestione della medicazione nelle Patologie linfoproliferative (linfomi cutanei)

- Post asportazione e deiscenza della ferita chirurgica nelle Patologie neoplastiche
epiteliali (carcinoma basocellulare, carcinoma spinocellulare, cheratosi attinica)

Patologie da trauma (ustioni, ferite da taglio).
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Valutazione e
prevenzione
del rischio
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Educazione
self care
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AMBULATORIALE"

VALUTAZIONE INIZIALE DEL PAZIENTE

SCHEDA ACCOGLIENZA

Ry 3 el 7 07201 &

"'y DIF%_MACID- S AL
== Ambulatonio Infermienstico PAGIE
Scheda nsmisdiico
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1 sottoscrifio ke cul penanaliéa sono sopr rporfafe. dichiono d esere siotofo odeguoiomente informaiog/a sl

mechi & beneficl legof ol frottoments specficolo nello prescrzions medico & o plono di assshenza
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VALUTAZIONE DELLA LESIONE:

TIPOLOGIA E STADIAZIONE MEDIANTE
L'USO di STRUMENTI DI MONITORAGGIO
INTERNAZIONALI, SPECIFICI PER TIPO DI
LESIONE Push Tool Wound Assessment, Texas,
Wagner, NPUAP/EPUAP, LUMT.

OBIETTIVI di CURA
VALUTAZIONE FINALE.

FOLLOW UP A 30 GIORNI
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Identificare le cause —

Identificare i fattori favorenti/ ritardanti la guarigion—,

Determinare ’attitudine alla guarigione dell’ ulceromm———m

Sviluppare il piano di cura _,

Gestire i fattori causativi e/o contribuenti —

Fornire trattamento locale della lesione
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Sulla base dei lavori dell’International Wound Bed Preparation Advisory Board5, e stato
coniato un acronimo TIME , utilizzando i nomi inglesi dei componenti da considerare, nella
preparazione del letto delle ferite, relative alle corrispondenti anomalie patofisiologiche.

Serve per “leggere” la ferita e aiuta il professionista nella presa decisionale.

E’ un concetto dinamico, in costante evoluzione e fortemente legato alla valutazione di
paziente e lesione.
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M - MOISTURE
squilibrio dei fluidi,
controllo essudato,

macerazione o
secchezza /
v d
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Wound Bed Preparation

T Livello di essudato

e
Molto altoéé

Alto
» »
Mele d () () Z » [] (] Z ()
- ° . -
c o o 0
Basso
Fasi della
Molto basso O guarigione
Escara Granulazione Granulazione
nera rossa rosa

) )
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e
Molto altodd

Alto

Medio (D)

Basso

Molto basso
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Granulazione
rossa
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rosa
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Selecting the appropriate wound dressing

Assessment Goal Action Plan
Debridement
Necrotic Tissue
(Black/Green Wounds)
Deep Wound
Low Exudate High Exudate
Desl h = Hydrofiber
SSI0Ug = Hydrogel Alginate
Hydrocolloid Foam
Cadexamer
Slough Present ;
(Green/Yellow Wounds)
Shallow Wound
Low Exudate High Exudate
= Hydrofiber
== Hydrogel Alginate
Flamazine Foam
Hydrocolloid Cadexamer

Granulating Wound
(Red/Pink Wounds)

Epithelialising Wound
(Pink Wounds)

—>| Yes I

Non-healing Wound
Consider diagnosis
Biopsy/swab

Low Exudate

Hydrogel
Hydrocolloid

Low Exudate
Hydrocolloid
Film
Low
adherence

Low Exudate
Hydrocolloid
Film
Low
adherence

High Exudate
Hydrocollcid
Foam
Alginate
Hydrofiber

High Exudate
Foam
Alginate
Hydrofiber

High Exudate
Hydrocolloid
Foam
Alginate
Hydrofiber

Consider use of
“diagnostics"” or
“advanced” products

* SCUOLA DERMATOLOGICA K. Vo L = o
- principles and practice - S
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e LE MEDICAZIONI NATURALI

ANIMAL pave: ) —{  Activation of AMPK, CAT, SOD & GPx Honey Bee-defencin 1 & other components  |—
DERIVED .
N comrounos DR
~ 5 .. H,0,
i:;’l I Methylglyoxal
-
Dressings /‘
;‘EE::I?I?B Loschs Thassor Stimulation of serine
COMPOUNDS %,— proteases, metalloproteases, Cell stimulation
Pt k<  insulin receptor complexes,
i v m - fibroblasts, epithelial cells, & Glucose oxidase stimulation
Maggot Therapy .
NTFs & glucose absorption ‘ . .
——— LIVING Inhibits bacterial urease enzyme
............. ) ‘ ﬂ‘1’E)‘ ; ORGANISMS o
Proliferation Froe maggoes i: \Ir
= et Inhibition of QS system Production of ROS species Release of cytokines
fotndenchesths - through retardation of las, & osmosis and interleukins (e.g.
TRADITIONAL i : & MyfR, rhl , curli, _a, IL-
DRESSINGS = pee SNe &fmkn:?f;;s curli TNF-g, IL-18, and IL-6)
- CUNE ] I
= R Antibacterial and wound healing effects L_
P T )
3. . ¥ swver
-
Mechanisms of antibacterial and wound healing effects of honey
Wound Healing Process
Hemostasis/
Inflammation Proliferation Maturation

=
oney
Antimicrobial activity

HERBAL DERIVED COMPOUNDS  Ceil stimulation properties

- - VHaund sl pismaion Antioxidant activity / Anti-inflammatory activity
i - Wound healing promotion Antimutagenic activity Anticancer effect Immunomodulatory activity
LIVING ORGANISMS - Antibacterial properties
- Removal of stagnant biood I\
— R Estrogen modulation Apoptotic activity
— - Wound protection Antiproliferative activity Insulin and agniogenesis modulation

Classification of traditional therapies for skin wound healing. Traditional therapies and comp,
used in different phases of the healing process in-a great variety of physical forms, either co
Heali available or under investigation, stimulating the skin regeneration process. To see this illust
SCUOLA DERMATOLOGICA ealng color, the reader is referred to the web version of this article at www.liebertpub.com/w:

- R = RN LB M T Ru’ ben F. Pereira and Paulo J. Bartolo

— '

COMPREHENSIVE INVITED REVIEWS
Traditional Therapies for Skin Wound
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V.A.C." ATS Microprocessor Control J B |

oKk uf

Vacuum Pressure
measured at
Wound Site

Therapy Pressure Wound Pressure
Sensor Sensor

€. Stimulates
1. Draws wound cellular activity

edgestogether =

2. Removes infectious

material S. Tissue micro-deformation
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Come funziona?

Sfruttando il principio della fluorescenza,
MolecuLight i:X emette una luce viola sicura,
che rende visibili batteri con concentrazione
= 10" CFU/g.b

$ SCUOLA DERMATOLOGICA
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Le lesioni dermatologiche e le conseguenti medicazioni sono dolorose e
difficili e determinano un notevole peggioramento della qualita della vita.
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Presso I'ambulatorio infermieristico i pazienti con Idrosadenite Suppurativa
possono trarre giovamento dall’educazione sanitaria sul trattamento locale delle
lesioni e dall'adozione di uno stile di vita sano.

Per quanto concerne le norme igieniche si segnalano: il lavaggio delle ferite con
saponi antisettici, I'applicazione con finalita antidolorifiche di impacchi umidi e
caldi sulle zone interessate, l'uso di abiti larghi e comodi (gli abiti attillati
peggiorano la sintomatologia) e la rinuncia all'uso di qualsiasi tipo di
deodorante (anche questi, come gli abiti attillati, peggiorano i sintomi).

Per quanto riguarda lo stile di vita sano, invece, meritano una menzione
comportamenti come: il controllo del peso corporeo (se c'e un problema di
obesita), la rinuncia al fumo (se c'e un problema di tabagismo) e la pratica
costante di attivita fisica.

$ SCUOLA DERMATOLOGICA
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I NOSTRI CASI CLINICI

TRAUMATICA DA APRILE 2018 n ambulatorio Aprile
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ambulatorio.infermieristico@ptvonline.it

telefono n. 06/20900546/7

Coordinatrice Dott.ssa A. Ferracci 06/20908116

S

PR i

Specilaist wound care Dott.ssa N. Mosca 7
ar s n Wc =N AR

- Specialist wound care Dott.ssa A. Bartolini

Specialist wound care Dott.ssa M. Tangianu

Infermiera Dott.ssa M.Valerioti

Dirigente PTV professioni sanitarie Dott. A. Sili
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